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12 ans après la proclamation de son indépendance, le Soudan du Sud peine à trouver son 
équilibre et à sortir de la pauvreté. Le système de santé du pays est défaillant et l'insécurité 
alimentaire et la malnutrition y atteignent des sommets. Focus sur les principales causes de 
cette pauvreté endémique.

Une pauvreté endémique
Focus : Soudan du Sud

Les conflits interethniques
Des millions de personnes sont déplacées au sein même 
de leur pays, en raison de conflits intercommunautaires. 
Ceux-ci gangrènent le pays depuis de nombreuses 
années, mais se sont encore exacerbés l’année dernière 
lorsque des éleveurs de bétail originaires du nord se 
sont déplacés hors de leur territoire à la recherche 
de pâturages pour leurs animaux. Ils ont attaqué des 
villages, tué des villageois, détruit des maisons et des 
cultures. Des familles se sont dès lors retrouvées sans 
moyen de subsistance et ont été contraintes de quitter 
leur maison, pour trouver refuge ailleurs.

Les conditions climatiques
Depuis toujours, les récoltes au Soudan du Sud sont 
soumises à des conditions climatiques extrêmes qui 
alternent entre longues périodes de sécheresse et 
pluies intenses et imprévisibles. Ce contexte difficile 
détruit bien souvent l’essentiel des récoltes. Le 
dérèglement climatique se ressent également un peu 
plus profondément chaque année. On assiste ainsi 
par exemple à des inondations extrêmes qui rendent 
inutilisables des centaines d’hectares de terres agricoles 
autrefois exploitées.

Les conséquences de la crise 
économique
La flambée des prix alimentaires et des coûts de 
transport ainsi que la baisse des importations de 
céréales en provenance notamment d’Ukraine ont 
encore fragilisé un peu plus le pays. Des aliments 
comme le blé ou l’huile de tournesol manquent 
et d’autres, comme le maïs par exemple, sont tout 
simplement devenus inabordables en raison de leur prix. 

La guerre au Soudan voisin
En avril 2023, l’éclatement de la guerre au Soudan 
frontalier a entrainé l’afflux massif de plusieurs centaines 
de milliers de personnes vers le Soudan du Sud. Les 
réfugiés arrivent sans rien à part les vêtements qu’ils 
portent sur leur dos et leur situation humanitaire se 
détériore rapidement.

S’ajoutent à ces facteurs un accès très difficile à l’eau 
potable, des voies de communication rudimentaires, un 
système de santé quasi inexistant,… Tous ces éléments 
cumulés exercent une pression supplémentaire sur les 
ressources alimentaires d’un pays déjà très pauvre et 
empêchent le Soudan du Sud de vaincre l’insécurité 

alimentaire qui y règne.
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Focus : Soudan du Sud

Les réponses de 
Caritas Luxembourg

Campagnes de dépistage de la 
malnutrition
Des séances de dépistage de la malnutrition sont 
organisées pour les enfants de moins de 5 ans ainsi que 
pour les femmes enceintes et allaitantes. Des femmes 
préalablement formées sont chargées de détecter les cas 
de malnutrition. Les cas les plus graves sont référés vers un 
des centres de santé que nous soutenons en équipement 
médical et en médicaments. Une clinique mobile se 
déplace également pour atteindre les villages les plus 
reculés. En parallèle, les mères sont formées à détecter 
elles-mêmes les symptômes de la malnutrition et à la traiter 
avant que la situation ne se dégrade.

Distribution de colis alimentaires
Les familles déplacées ou réfugiées par les multiples conflits 
reçoivent des colis alimentaires d’urgence composés de 
maïs, de haricots, d’huile, de sel,… 

Production et distribution de 
compléments alimentaires
Grâce à l’usine de production de farine nutritive que nous 
avons fait construire l’année dernière, nous pouvons à 
présent produire nous-mêmes ce complément alimentaire 
tellement important. A base de soja et de millet, il permet 
de guérir la malnutrition, mais aussi de la prévenir. Les 
femmes qui travaillent dans cette usine disposent en outre 
d’un revenu supplémentaire qui leur permet d’acheter ce 
qui manque à leur famille. 

Soutien à l’agriculture locale
Nous soutenons le développement de jardins potagers 
afin d’améliorer la diversité alimentaire des ménages. 
Les mamans reçoivent ainsi des semences, des outils 
et apprennent à cultiver un jardin potager pour nourrir 
leur famille et devenir autosuffisants. Les agriculteurs 
qui disposent de terre, eux, suivent des formations 
agroécologiques spécifiques et sont encouragés à se 
regrouper en coopératives afin de faciliter leur accès au 
marché local.

Cela fait maintenant plus de 15 ans que nous sommes actifs 
au Soudan du Sud avec un vaste programme de lutte contre 
la faim. Dans l’état d’Equatoria-Oriental, au sud-est du pays, 
nous disposons d’une antenne locale composée de 53 
personnes. Cette présence permanente sur le terrain facilite 
nos actions et nous permet d’anticiper certaines situations 
afin de pouvoir agir plus rapidement. Notre programme 
pour faire face à la malnutrition et à la crise humanitaire qui 
sévit dans le pays se décompose actuellement en plusieurs 
activités-clés.



Retour sur votre générosité –  
Séisme en Turquie et en Syrie

Il y a bientôt 10 mois, un séisme dévastateur 
frappait la Syrie et la Turquie, faisant plus de 
56.000 victimes. Grâce à votre générosité, nous 
avons immédiatement été en mesure de soutenir 
les victimes sur le terrain. Notre Directeur général, 
Marc Crochet, et le responsable du service de 
Coopération Internationale, Michael Feit, se sont 
rendus en Turquie fin octobre afin de faire le bilan 
de nos activités.

La situation est 
toujours très 
chaotique. La 
majorité de la 
ville d’Antakya qui 
comptait environ 
400.000 habitants 
avant le séisme a été 
détruite. Une grande 
partie des bâtiments 
et des maisons qui 

sont encore debout risquent toujours de s’effondrer 
et sont par conséquent inhabitables. Dans le centre-
ville, environ 20% des maisons seulement ont résisté et 
peuvent être encore habitées. 

Aujourd’hui, des centaines 
de milliers d’habitants 
vivent encore dans des 
tentes ou dans des abris 
de fortune. Des sanitaires 
sont installés par Caritas 
Luxembourg dans les 
camps afin de garantir 
la sécurité sanitaire. 
Les tentes sont aussi 
protégées du froid.

Nous procurons aux sinistrés 
des produits d’hygiène, du 
nécessaire de cuisine, ainsi que 
des couvertures, des draps ou 
encore des oreillers.

Des conteneurs sont également 
installés afin de reloger dans 
de meilleures conditions 
les personnes qui vivent 
actuellement dans des tentes, 
en attendant qu’ils puissent 
réintégrer leur logement ou que 
celui-ci soit reconstruit.

L’équipe de Luxembourg rencontre 
nos partenaires sur le terrain. Dès les 
premières heures, grâce au soutien 
financier de Caritas Luxembourg, 
ils ont fouillé les décombres afin de 
trouver des survivants. Comme les 
autres sinistrés, la plupart d’entre eux 
vit encore actuellement dans des 
conteneurs.
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Soutien à la population civile en Palestine

Les attaques terroristes du Hamas contre Israël et la réaction de l’Etat israélien ont entraîné 
une catastrophe humanitaire sans pareil à Gaza, une enclave fortement peuplée et marquée 
par la pauvreté et les conflits depuis des décennies.

Dans la bande de Gaza, la situation humanitaire s’aggrave 
de jour en jour. Le conflit a d’ores et déjà fait des milliers 
de victimes civiles. Parmi elles, une collègue locale 
de Caritas, ainsi que son mari et leur enfant. Ils ont 
perdu la vie lorsque l’annexe d’une église de Gaza dans 
laquelle 400 civils s’étaient réfugiés a été touchée par 
une frappe aérienne le 19 octobre. Plus d’1,4 million de 
personnes sont déplacées et les habitants manquent 
de tout. Les infrastructures publiques qui assuraient 
l'approvisionnement en électricité et en eau ont été 
gravement endommagées. Les personnes touchées ont 
un besoin urgent d'eau, de nourriture, de médicaments et 
de produits d'hygiène. Depuis la mi-octobre, l'électricité 
est régulièrement coupée, obligeant les hôpitaux et les 
installations d'approvisionnement en eau à utiliser des 
générateurs de secours. Plus d'un tiers des hôpitaux et 
près de deux tiers des cliniques de soins de santé de base 
ont déjà dû fermer leurs portes. L'approvisionnement en 
eau potable est une priorité absolue.

Fournir de l'aide dans un environnement aussi instable 
est difficile et complexe. Les voies de communication 
sont sans cesse interrompues et la situation sécuritaire 
est extrêmement tendue. Heureusement, grâce à 
notre organisation partenaire CRS (Catholic Relief 
Services), présente à Gaza depuis des décennies, Caritas 
Luxembourg peut aider les victimes. Une première 
enveloppe a en effet été débloquée et permettra d’offrir à 
26.000 habitants de la bande de Gaza de petites sommes 

d’argent ou des coupons d’achat afin de subvenir à leurs 
besoins les plus élémentaires. De la nourriture, des 
produits d’hygiène et de l’eau sont également stockés en 
Egypte et prendront la route de la bande de Gaza dès que 
les livraisons pourront être effectuées en toute sécurité. 
Des abris et un soutien psychologique sont également 
prévus.

Le travail des organisations du réseau Caritas se poursuit 
en parallèle en Cisjordanie, à Jérusalem et à Bethléem.



D’Caritas seet Iech
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D’Caritas seet Iech villmools Merci!

Le Rotary Club Esch-Alzette a renouvelé son 
engagement en faveur du « Caritas Buttek » à Esch-
sur-Alzette, sous forme d’un don de 5.000 €.

L'école fondamentale de Gonderange collecte  
582 € dans le cadre de la présentation d'une comédie 
musicale.

D’Veräiner vun Zéisseng hunn am Kader vun hierem 
Duerffest zu Zéisseng 1.500 € gesammelt fir d’Affer 
vum Aerdbiewen a Syrien an an der Türkei.

Le Lions Club Eislek a fait don d'affaires scolaires et 
de cartables pour la rentrée des classes aux enfants 
des bénéficiaires des épiceries sociales de Caritas 
Luxembourg.

Pour la 3ème année consécutive, BNP Cardif soutient 
des activités de Caritas Luxembourg en relation avec 
l'alimentation saine et la prévention de l'obésité.

Autonomie en électricité pour Caritas Ivano-Frankivsk, 
partenaire de Caritas Luxembourg en Ukraine, grâce 
au soutien de la Fondation Enovos sous l'égide de la 
Fondation de Luxembourg.
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Bei Fragen zu Ihrer Spende –  
pour toute question relative à 
votre don :

Caroline Theves 

Tél.: 40 21 31 - 260  
caroline.theves@caritas.lu 

?

Wußten Sie das?
Ihre Spenden an Caritas Luxemburg sind 
steuerlich absetzbar. Um in den Genuss 
der Steuerabzüge zu kommen, muss 
die jährliche Summe Ihrer Spenden an 
verschiedene Organisationen mindestens 
120 € oder mehr betragen. Denken Sie 
darüber nach für Ihre bevorstehende 
Steuererklärung.

In Memoriam
 
Monsieur André Enders 
Monsieur Philippe Kerger 
Madame Liliane Lisarelli-Brickler 
Madame Margot Majerus-Philipp 
Monsieur José-Felix Marques 
Monsieur Demy Nicolay 
Monsieur Mathias Stitz

Caritas Luxembourg réitère sa gratitude et sa 
respectueuse sympathie aux familles ainsi qu’aux 
proches. Les dons qui ont été faits afin d’honorer la 
mémoire des chers défunts permettent de soutenir 
des personnes défavorisées.

Merci à nos 
bénévoles !
La présidente de Caritas Luxembourg, Marie-Josée 
Jacobs, et le président de Caritas Accueil et Solidarité, 
Pit Bouché, ont récemment remercié les bénévoles 
pour leur engagement, leur dévouement et leur fiabilité. 
Sans les bénévoles, le travail de Caritas Luxembourg 
ne serait tout simplement pas possible! Cette soirée 
a été l'occasion pour toutes les personnes présentes 
d'échanger sur leurs expériences en matière de 
bénévolat.

Les invités ont pu profiter d'un buffet préparé et servi par 
l'équipe de l'activité Cuisine du Centre Jean XXIII. Pour 
le divertissement, le groupe de saxophones "Red Sax" a 
joué des mélodies connues et ce, bénévolement.
         
Merci à eux tous pour leur engagement exemplaire !

Eng Ierfschaft, Ennerschrëft 
vu mengem Liewen!

Sie möchten bedürftigen Menschen unserer 
Gesellschaft helfen? 

Sie denken daran, dies durch ein Testament 
an eine Organisation zu tätigen und stellen 
sich persönliche und rechtliche Fragen?

Kontaktieren Sie uns oder bestellen Sie 
unsere Broschüre (deutsch oder französisch):  
Telefon 40 21 31 -260 
donateurs@caritas.lu

Iwwert mäi 
Liewen 
eraus eppes 
Bléiwendes 
hannerloossen
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Weihnachten und die Feiertage 

nähern sich mit großen 

Schritten. Zu diesem Anlass bietet 

Ihnen die Caritas Luxemburg seit 

mehreren Jahren die Möglichkeit, 

Ihren Geschenken mehr Sinn zu 

verleihen, indem Sie solidarische 

Geschenke verschenken. 

Ein solidarisches Geschenk ist 

ein Geschenk, das man kauft, 

um es einem nahestehenden 

Menschen zu schenken, aber 

auch, um einer benachteiligten 

Person zu helfen. Wenn Sie 

sich für diese Art von Geschenk 

entscheiden, spenden Sie an die 

Caritas Luxemburg. Diese Spende 

wird verwendet, um Menschen in 

Not zu helfen. So können Sie zum 

Beispiel einem Kind im Südsudan 

Nahrungsergänzungsmittel 

schenken oder einem ukrainischen 

Flüchtling in Luxemburg eine 

psychologische Betreuung 

zukommen lassen. 

Solidaritätsgeschenke gibt es 

für jeden Geschmack und jedes 

Budget: von 15 € für einen Korb 

mit frischen Lebensmitteln für eine 

benachteiligte Familie in Luxemburg 

bis zu 115 € für Babyausstattung für 

eine Kinderkrippe in Bangladesch.

Wie kann man das machen? 

Gehen Sie einfach auf https://www.
caritas.lu/cadeaux-solidaires und 
wählen Sie das Geschenk Ihrer Wahl 
aus. Nach der sicheren Online-
Zahlung erhalten Sie per E-Mail 
eine illustrierte Geschenkbox, die 
Ihren Kauf symbolisiert und die 
Sie ausschneiden, personalisieren 
und falten können, um sie an einen 
lieben Menschen weiterzugeben. 

Dies ist sicherlich ein originelles und 
bedeutungsvolles Geschenk, das Sie 
unter den Baum legen können! 

Wenn Sie Ihr solidarisches 
Geschenk nicht online kaufen 
möchten, können Sie es auch per 
Banküberweisung auf das Konto 
der Caritas Luxemburg (LU34 1111 
0000 2020 0000) unter Angabe des 
Titels des gewählten solidarischen 
Geschenks erwerben. Nehmen Sie 
anschließend Kontakt mit unserem 
Spenderservice auf (donateurs@
caritas.lu - 40 21 31 - 263) und wir 
schicken Ihnen die Geschenkbox 
gerne per E-Mail oder Post zu. 

Wie alle Spenden an Caritas 
Luxemburg sind auch Spenden in 
Form von Solidaritätsgeschenken 
steuerlich absetzbar. Alle Details zu 
solidarischen Geschenken finden 
Sie unter www.caritas.lu/cadeaux-
solidaires.


